MINNESLEK FLEX
UTVARDERINGSFORMULAR - OUPPMARKSAMHET

INFORMATION
Elev:
Bedomare: Fore traning | Efter traning | Uppf6ljning
Datum: a Q Q
INSTRUKTIONER

Skatta nedan pa varje pastdende mellan 1 och 5, dir 1 motsvarar stimmer inte alls och 5
motsvarar stimmer precis.

OUPPMARKSAMHET
Stammer Stdammer
inte alls precis
1 2 3 4 5
Distraheras latt av saker som
hander i omgivningen D J J J J
Har svart att bibehalla
uppmarksamheten 6ver langre tid J J J J J
Har svart att folja instruktioner 0 0 0 0 0
Undviker uppgifter som kraver
mental uthallighet J = J J J
Har svart att slutfora uppgifter pa
egen hand J J d J J
Har svart med att organisera
aktiviteter och uppgifter = J J J .
Tappar bort saker nédvandiga for 0 0 0 0 0

att kunna genomfora uppgifter
Summa ouppmarksamhet:



